Centre organisateur CFCPH
Responsable pédagogique : Isabelle BODART
B :014216 06 59

Inscription
Code stage : 070920066
Code session : 2006600001

Lieu de la formation :

Hopital Européen Georges Q’ompidbu
20 rue Leblanc — 75015 Paris

Accés :

Q Bus:
v ligne 42 (Gare du Nord - HEGP); terminus HEGP (départ figne rue Delbarre)
v ligne 88 (Cité Universitaire - HEG®); terminus HEGP (départ ligne rue Delbarre)
v ligne PC; arrét esplanade Henri de France ou Balard ou Bassin d'Essai
] RER
Y’ ligne C (Gare d Austerfitz - Bd Victor); station boulevard Victor - HEGP

_Q Métro
v ligne 8 (Créteil - Balard); station Balard

Pré Programme

Stands des Sociétés :
Resmed, Isis Médical, Philips, Narval, Caléa,...

Jeudi 20 mai 2010
8 h 30
v Accueil et Introduction a la journée
Mme BODART, Responsable pédagogique, CFCPH
Mr ELBAZ, Cadre de Santé en électrophysiologie
Mr SADRIN, Technicien er Electrophysiologie
9h - 10h
v Le sommeil d’hier, aujourd’hui, demain
Mr Jean -Marc SADRIN, Technicien en électrophysiologie,
Pitié Salpétriere
10 h -11h
v Le sommeil de I'enfant et son traitement
Dr. Marie-Frangoise VE CCHIERINI ?
11h -11h30 Pause-café, questions, visites des stands

11h30-12h 30

v Les pathologies respiratoires du sommeil et leurs traitements
Dr. Maria-Pia D" ORTHO ?

12h30-13h 30 Déjeuner Libre / visite des stands
13h30-14h 30
v Les écueils du sommeil : Insomnies, Hypersomnies
Dr Agnes BRION

14h30-15h 30
v Le Biofeedback, Hygiéne du sommeil, Sophrologie

Mme Dany TROUILLET

15h 30-16h
v’ Ostéopathie et sommeil

Mme Annick CHARON-COLLIN
16 h- 16 h15 Pause-café, questions, visites des stands
16 h 30- 17 h 30

v’ Le réseau Morphée
Dr. ROYANT-PAROLA ?

ASSISTANCE e HOPITAUX

PUBLIQUE DE PARIS

Pré Programme

Stands des Sociétés :
Resmed, Weinmann, Isis Médical, Philips, Narval, Caléa
Vendredi 21 mai 2010
8h 30
v Accueil et Introduction a la journée
Pr. Damien LEGER, Dr. Jean-Pierre. GIORDANELLA ?

9h-10h
v Education thérapeutique et sommeil, role de l'infirmier (Iere)
Dr. Jean-Pierre. GIORDANELLA ?
10h-11h
v Le travail de nuit, le travail posté, les conséquences sur la santé
Pr. LEGER, Centre du Sommeil et de la Vigilance, Hopital Hotel Dieu

11 h-11h 15
11 h 30-12h 30
v Anxiété, dépression et sommeil
Dr. Eric NEUMAN

Pause café, questions, visites des stands

12h30-13h 30
13 h 30 - 14h
v Le sommeil a I'hopital
Mme Isabelle BODART, Formateur CFCPH
14 h - 14 h30
v Le sommeil en institution
M. Stéphane RIO, Technicien en Electrophysiologie
14h 30-15h15:
v" Nutrition et sommeil
Mime Aurélie HARTZ ?
15h15-15h45
v/ Sommeil et hormones
Dr QUERA-SALVA ?
Pause-café, questions, visites des stands

Déjeuner Libre / visite des stands

15h45-16h
16 h-16h 30

v Sommeil et performances sportives

Mme Christine ARON

16 h30-17h

v L’art et le sommeil

Mme Marion LEVY ? 4

17 h 30 Questions réponses et cloture de la journée



